
教  学  进  度  计  划

  2016   ——    2017    学年度    第    二   学期

	周次
	日   期
	教   学   内   容   安  排

	一
	2.13-2.19
	课堂常规  1   队列队形  1

	二
	2.20-2.26
	队列队形 3

	三
	2.27-3.5
	跑  3

	四
	3.6-3.12
	跑  3

	五
	3.13-3.19
	跑  2  跳跃  1

	六
	3.20-3.26
	跳跃3

	七
	3.27-4.2
	跳跃3

	八
	4.3-4.9
	投掷 3

	九
	4.10-4.16
	投掷3

	十
	4.17-4.23
	体操3

	十一
	4.24-4.30
	体操2  武术1

	十二
	5.1-5.7
	武术 3

	十三
	5.8-5.14
	武术1  羽毛球 2

	十四
	5.15-5.21
	羽毛球 3

	十五
	5.22-5.28
	韵律操 3

	十六
	5.29-6.4
	韵律操 3

	十七
	6.5-6.11
	篮球3

	十八
	6.12-6.18
	篮球3



